
TJEDNI JELOVNIK   OD 28.9.2026. DO 2.10.2026. 
 

DAN MLIJEČNI OBROK RUČAK ( KUHANI 
OBROK 1) 

UŽINA ( KUHANI 
OBROK 2 ) 

UŽINA – PRODUŽENI 
BORAVAK 

PONEDJELJAK 
 
28.9.2026. 

Čajna pašteta (7,6) na 
integralnom kruhu (1),  
topli čaj od kamilice s 
medom i limunom. 

Juneći gulaš s 
krumpirom i mrkvom, 
svježe zelje, kruh  
Alergen(1) 

Pečena piletina,  
domaći mlinci, 
zelena salata (1,3) 

 
Topli štapići od lisnatoga tijesta 
sa sirom          ( 1,7 ) 

UTORAK 
 
29.9.2026. 
 

Čokoladne granole sa 
mlijekom (1,7,11 )   

Juha od rajčice, 
pečeni pileći batak i 
zabatak,rizi 
bizi,zelena salata 
Alergeni( 1,9 ) 

Rižoto od junetine, 
ribani parmezan, 
salata od kupusa (7) 

Slane kocke sa šunkom i 
tikvicama ( 1,3,7 ) 

SRIJEDA 
 
30.9.2026. 
 

Kajgana s špinatom (3), 
integralno pecivo (1),  
jogurt (7). 

Pileći paprikaš, 
palenta ,cikla 
Alergen (7) 

Tjestenina u umaku od 
rajčice i mljevenog 
mesa    
  ( Bolognese )  ( 1,9 ) 

Tople domaće pogačice s 
krumpirom ( 1,3 ). 

ČETVRTAK 
 
1.10.2026. 
 

Svježi kravlji sir s vrhnjem 
(7) i prstohvatom soli,  
raženi kruh (1),  
 

Čufte s pire 
krumpirom ( 1,3,7,9) 

Tortilja punjena 
šunkom i sirom 
zapečena s vrhnjem i 
sirom 
( 1,7,3,10 ) 

Pečeni slani pužići sa svježim 
sirom                                 
Alergeni ( 1,7 ) 

PETAK 
 
2.10.2026. 
 

Kruh, namaz od tune 
(1,2),  
čaj od šipka. 

Panirani riblji file       
( oslić ) krumpir 
salata s rikulom      
Alergeni ( 1,3,4) 

Varivo grašak s 
noklicama i piletinom 
Alergeni 1,3,9) 

Gris s čokoladnim posipom 
Alergeni ( 1,7) 

 



Legenda alergena ( prema Uredbi EU br. 1169/2011 ) 

  1. Žitarice koje sadrže gluten – Pšenica (poput pira i kamuta), raž, ječam, zob ili njihovi hibridi te proizvodi od njih. 
 

  2. Rakovi – Rakovi, jastozi, škampi, kozice i proizvodi od njih. 
 

  3. Jaja – Jaja svih vrsta ptica i proizvodi od jaja. 
 

  4. Riba – Sve vrste riba i proizvodi od ribe (osim riblje želatine). 
 

  5. Kikiriki – Kikiriki i proizvodi od kikirikija. 
 

  6. Zrno soje – Soja i proizvodi od soje. 
 

  7. Mlijeko i mliječni proizvodi – Uključujući i laktozu te proizvode od mlijeka (sir, vrhnje, maslac). 
 

  8. Orašasti plodovi (koštuničavo voće) – Bademi, lješnjaci, orasi, indijski oraščići, pekan orasi, brazilski oraščići, pistacije,  
makadamija orasi i proizvodi od njih. 
 

  9. Celer – Korijen, stabljika i list celera te proizvodi od celera. 
 

  10. Gorušica – Sjeme gorušice (senf) i proizvodi od gorušice. 
 

  11. Sezam – Sjeme sezama i proizvodi od sezama. 
 

  12. Sumporni dioksid i sulfiti – U koncentracijama većim od 10 mg/kg ili 10 mg/l (često u suhom voću, vinu, proizvodima od 
krumpira). 
 

  13. Vučika (lupina) – Biljka vučika (često u obliku brašna u pekarstvu) i proizvodi od nje. 
 

  14. Mekušci – Dagnje, lignje, dagnje, puževi, hobotnice i proizvodi od njih 


